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Základní škola a Mateřská škola Maletín, okres Šumperk, příspěvková organizace

do

Pondělí 6.1.2025
střapatý chléb, zelenina, granko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

rajská s tarhoníPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a

pečené kuře, brambory, kompot, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 07

makový závin, ovoce, jogurtové mléko, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Úterý 7.1.2025
rohlík s marmeládou, ovoce, bílá káva, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

špenátový krém s krutónyPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,07

hovězí nudličky na žampiónech, rýže, voda s citrónem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a

toust s pomazánkovým máslem, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Středa 8.1.2025
chléb, pomazánka z rybího filé, zelenina, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

kuřecí vývar s nudlemiPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

koprová omáčka s vejcem, brambory, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

rohlík s paštikou, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a

Čtvrtek 9.1.2025
domácí perník, ovoce, jahodové mléko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

hrstkováPolévka
obsahuje alergeny: 09

srbské rizoto s vepř. masem, sýr, okurek, voda s pomerančem, čajOběd
obsahuje alergeny: 07

raženka se sýrem, zelenina, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Pátek 10.1.2025
chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, granko, čajPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07,10

zeleninová s květákemPolévka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

kuře na paprice, těstoviny, voda s citrónem, čajOběd
obsahuje alergeny: 01,01a,07

termix, piškoty, ovoce, čajSvačina
obsahuje alergeny: 01,01a,07



Změna alergenů a jídelníčku vyhrazena. Jídlo je určeno k okamžité spotřebě.
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Obiloviny - pšenice           
Vejce                         
Ryby

07 
09 
10

Mléko                         
Celer                         
Hořčice


