Zakladni $kola a Matefska $kola Maletin, okres Sumperk, pfispévkova organizace

Jidelnicek

od 20.01.2025 do 24.01.2025 e
Pondéli 20.1.2025

Presnidavka chléb, tvarohova pomazanka, zelenina, bila kava, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka bramboracka
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd halusky se zelim a uzenym, voda s pomerancem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a

Svadina toust s marmeladou, ovoce, jahodové miléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Utery 21.1.2025

Presnidavka medova vanocka, ovoce, granko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka zeleninova s Cervenou Cockou
obsahuje alergeny: 09

Obéd boloriské Spagety, voda s citronem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacina rohlik s lu€inou, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Streda 22.1.2025

Presnidavka chléb, Spenatova pomazanka, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka cibulové s toustem a syrem
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Obéd krati nudlicky na curry, basmati ryze, voda s pomerancem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacéina jogurt, musly, ovoce, €aj
obsahuje alergeny: 07

Ctvrtek 23.1.2025

Presnidavka livanecky s tvarohem, ovoce, bananové mléko, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Polévka zeleninova s kuskusem
obsahuje alergeny: 01,01a,09

Obéd sekana, bramborova kase, salat Coleslaw, voda s citronem, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,07

Svacéina razenka s maslem a vejcem, zelenina, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,01a,03,07

Patek 24.1.2025

Presnidavka chléb s rybi¢kovou pomazankou, zelenina, &aj
obsahuje alergeny: 01,01a,04,07

Polévka bors¢

obsahuje alergeny: 01,01a,07,09

zeleninové rizoto se syrem, okurek, voda s pomeranéem, ¢aj
bsahuje alergeny: 07

upacek, ovoce, jogurtové mléko, ¢aj

sahuje alergeny: 01,01a,07

[

vefejna informaéni sluiba



Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 04 Ryby
01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
03  Vejce 09 Celer

Zména alergend a jidelni¢ku vyhrazena. Jidlo je uréeno k okamzité spotfebé.



